


' I n fo r m a c i 6 n FECHAS EDADES | PRECIOS

.Depor’res de aventura (Diferentes segun

cada campamento):

Tiroling, Tiro con arco, Escaladg,
Acampaday vivac, Piraguismo, Paddle
Surf, Dindmicas, talleres, juegos, deportes
y excursiones.

T N

Bllingue: euskera/castellano
Pension completa
Monitores titulados 24 h
Seguros
Material

Programa completo de actividades
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TAMBIEN TURNOS EN JUNIO Y SEPTIEMBRE
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D Nuestro equipo

Formado por un grupo de profesionales, vocacional y altfamente
cualificado, cuya principal labor es velar por el disfrute y
seguridad de los menores participantes en los campamentos:

Directora: Responsable del programa.
Coordinador/a: Responsable del correcto funcionamiento del campamento, organizando y
supervisando el trabajo diario de los monitores.

Equipo de monitores/as: Encargados del trabajo ladico-educativo de los participantes
durante las 24 horas del dia.

Expertos: Personal experto en los diferentes deportes que se practican (escalada, piragiismo,
surf, tirolinas...)

Personal auxiliar: equipo de cocinag, de mantenimiento, limpieza..




Objetivos generales

« Sensibilizar y concienciar en valores: igualdad,
medioambiente y ecologia, hdbitos saludables, etc.

« Fomentar actitudes como la autonomiaq, la responsabilidad
y la organizacion.

» Participar en distintas actividades deportivas y talleres que
favorezcan el entretenimiento y el desarrollo de destrezas.

« Fomentar la integraciéon de todos los nifos y nifas dentro
del grupo, y promover valores de convivencia, respeto
mutuo, cooperacion y trabajo en equipo entre los
parficipantes.

» Facilitar el conocimiento del medio natural en el que se
desarrolle cada una de las actividades, interactuando con
la naturaleza correcta y activamente mediante dindmicas
recreativas.

« Fomentar los deportes de multiaventura como ocio y

disfrute del tiempo libre compartido.
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¢Qué queremos conseqguir?

e Aprender las técnicas vy las reglas basicas de seguridad a llevar a cabo en los diferentes
deportes de multiaventura o en el Surf en su caso, para disfrutar a tope y con total seguridad.

« Conocer y ampliar nuevas amistades.

« Respeto y tolerancia hacia los demads.

 Participacion en el grupo y esfuerzo e interés por realizar todo lo propuesto por los monitores
y monitoras.

« Rechazo de las actitudes discriminatorias o violentas.

« Adquirir habitos saludables en la vida cotidiana para el cuidado del propio cuerpo.

e Respeto y conservacion del medio social y natural mdas cercano: Consumo razonable de
aguaq, uso de los contenedores...

« Valoracion del grupo, sus miembros y su importancia social.

« Desarrollar el crecimiento fisico y personal a través del deporte.

« Promover la competitividad sana mediante reglas solidarias, aprendiendo que ganar no es
siempre lo mds importante.




) Actividades de
'nultlaventura

La prdctica de los deportes de multiaventura fomentan la concentracion, la
atencion, la colaboracion, el equilibrio... aportando beneficios tanto a nivel corporal

como mental.
Durante el campamento realizaremos deportes de aventura como:

A d o - - ':’#i .,
campada .« Tiro’con arco:
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Otras actividades

« JUEGOS
Aunque el campamento es una actividad ludica en continua actividad y disfrute, el programa
incluye juegos dinamizados por los monitores: de presentacion, de grupos, ralis, gymkanas,
juegos de pistas, juegos tradicionales, de bromas para perder la verglenza, de agua, con
linternas por la noche... que amenizan cualquier jornada.

« TALLERES
En ocasiones el ritmo del campamento debe parar y readlizarse actividades mdas calmadas
como los tfalleres sobre todo manuales con diferentes técnicas y materiales. Permiten
desarrollar la creatividad, la imaginacién, la estimulacion de ideas, el desarrollo artistico, la
paciencia o la perseverancia.

« EXCURSIONES
Las salidas son una manera de aprender y disfrutar
de diferentes entornos, cambiando de escenario.

« VELADAS
Divertidos momentos, sobre todo después de cenar,
para dindmicas en grupo: historias, chistes, baile,
karaoke, disco, pelicula, caja sorpresa, tu si que
vales, furor...




INFORMACION Y RESERVAS

ASOCIACION PINPOIL TIEMPO
LIBRE
IBERGOIKO 1 A, SOPELA
tf: 946763981 (Oficina)
687513153 - 674348926
amaia@pinpoil.com

Asociacisn Pihfoil
Tiempo ibre

www.fihfm il-"’ o

www.pinpoil.com
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